KoHcynpTanms st BocmuTaresien

«Y4uM peOEHKa OPUCHTUPOBATHCS B MMPOCTPAHCTBEN

IIOATrOTOBHJIa BOCITUTATCJIb

Cemenko H. B.
Kaxk HAay4UTh neren
OpUEHTHUPOBATHCS B
MPOCTPaHCTBE? A Ba)XXHO JIU
3TO B JIOIIKOJILHOM
BO3pacre? HecomuenHo!
OpueHranus B
IPOCTPAHCTBE, Ka3ajJoch Obl,
SIBJISIETCA YUCTO

MaTeMaTUYeCKUM, HO B
rporiecce paboThI 1o
O3HAKOMJICHUIO peOEHKa ¢
MPOCTPAHCTBOM  PEIIAIOTCS

pa3IMyHbIC 3a/1a4u:

1) pe6EHOK HAYMHAET OPUEHTUPOBKY Ha COOCTBEHHOM TEJIE;

2) TOTOM OpHUEHTUPYETCSd Ha BHEIIHMX OOBeKTax (Ha JIHOOBIX MNpeaMerax, Ha
YEJIOBEKE).

3)IpOUCXOIUT OPUEHTUPOBKA 110 OCHOBHBIM MTPOCTPAHCTBEHHBIM HAINIPABJICHUSM;
4)popmupyeTcsi TOHUMaHMsI POCTPAHCTBEHHBIX OTHOLICHUHM MEX Ay IpeaMeTamMu;
5) AOIIKOJILHUK CMOKET OPUEHTHUPOBATHCS B IOMEUICHHH;

6) 0CO3HAET ceOs B OKPY’KAIOIIEM MHPE;

7)y peOEHka pa3BHUBAaeTCA CJIOBapHbIM 3amac MO  MPOCTPAHCTBEHHOMY
OpPUEHTHPOBAHUIO;

UtoObl peOEHKY OBLIO MHTEPECHO W JOCTYMHO, BCE JOJKHO MPOXOAUTH B
urpoBoii Qgopme. CoBMECTHbIE HWIpPbl JE€T€d M B3POCHBIX JAIOT HE TOJBKO
pPagoOCTHBIE 3MOLMU, HO W OONbIIYIO0 MONb3y. CyHIECTBYIOT UIPhI, C MOMOIIBIO
KOTOPBIX MOXHO Hay4HMTh peOEHKA OpPHEHTHPOBATHCS B MPOCTpaHCTBE. B kakom
BO3PAaCTE€ U C YETO HAYMHATH?

B 3 - 4 roma.B »sToM BO3pacte MOXKHO YYUTh peOEHKA pa3IMUYCHUIO
MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJICTABICHUN, KOTOPbIE CBSI3AHBI C €r0 TEJIOM, a TaKkKe
3HAKOMUTh C TOHATUSMU: CIIpaBa- CIlI€Ba, BIEPENH- [03aJH, BBEpPX- BHU3.
[Ipoite Bcero yunTh 3TOMYy Majblllla B MPOLECCE IMOBCEIHEBHBIX Ael. Bo Bpems
oneBanus: «HazgeBaeM MTaHUIIKM CHayajlla Ha MpaByl0 HOTYy, a 3aTeéM — Ha
JIEBYIO0»,BO BpeMsl KOpMJIEHUs: «B03bMH JIO)KKY B IPaBYK PYUKYy, a B JIEBYIO —
XJIEOYIIEK»

MoxHO HCIIOJIb30BaTh CIIeIyronue UTPBIL:
««Becémasa 3apsaka»BxiarodyaeM BecENyr0 My3bIKY U 3aHUMAEMCS BMECTE C
MassimoM. [IpocuM maiblia noAHUMATh BIEPEN, BBEPX WM B CTOPOHBI MPaBYIo,



a 3aTeM JEBYIO pyKy. MOXHO IIPEUIOKUATH MONPHIraTh MOOYEPENTHO HA MPABOU U
neBor Hore. MOKHO MpOAOJDKWTH YIPAXKHEHMs, JIEKA HA MOJy: NMOAHUMATH H
OMYCKAaTh MPaBYI HOXKKY M IPABYID PYUYKY, a 3aTEM JIEBYIO HOXKKY U IPABYIO
PY4KY.

* «He ommumduchb»IIpocum pebEHKa TOTPOHYTHCS MPABOM PYKOM 10 JEBOTO yXa;
MOJIOKUTH JIEBYIO PYKY Ha IMPaBYIO KOJICHKY, a IMPABON PYKON TAHYTHCS K JIEBOM
MATKE U T.J.

B 4 - 5 ger.Haunnaem y4yuTh Maliblllla ONPEICNATH HaIlpaBleHHE OT ceosl,
JBUTaThCsl B HANPaBICHHUU: BIEPEN-HA3aJ, HAIpPaBO-HAJIEBO. Takke 3HAKOMUM
peOEHKa € MPOCTPAHCTBEHHBIMH MOHATHUSAMH: JAIEKO-OJU3KO, BBICOKO-HU3KO.
Hermnoxo 3aHMMaThCA M3y4EeHUEM TaKHMX IOHATHH BO BpPEMs NPOTYJIKM HA YJIWILIE.

[Tone3nsiMu OyayT CIeAyIOIIe WUTPBL:
* «PoboT»B3pocnblii peanaraetT peOEHKY MPEACTaBUTh, YTO OH POOOT, KOTOPHIi
yMeer IIPaBUJIBHO BBIIIOJIHATD KOMAaH/IbI.

B3pocneiii maér xomanabl poOoTy: «Crenmail udeTblpe miara BIepEéd, MOBEPHU
HajieBO. A Temepb MOJHMMU TIPaBYI0 PYKYy BBEpPX M CHelail 1mar Hazama»

* «¥Yrapaii, kto 31o»B03bMEM Tpu Oosbiue urpymku. llpenmaraem maibliry
CECTh B IIEHTpPE, a WUIPYIIKKM pa3MellaeM BOKpPYr Hero. B3pociblii Ha3bIBaeT
MOJIOKEHUE UTPYIIKH, a peOEHOK JOJDKEH yrajath U Ha3BaTh €. « OHa HaxoJIUTCA
cieBa OT TeOs (WM mepen ToOOM)». Manpll JOMHKEH OTrajaTh M Ha3BaTh

UTPYIIKY.
3aTeM MOXKHO TIOMEHSTHCS POJISIMH, UYTOOBI TOJIOKEHUE HIPYIIKH 3arajibiBall
peOEHOK.

B 5 - 6 uaer.B »3tom BO3pacTe cleayer 3akpeIiiTh U TONOJHSTH

MIPOCTPAHCTBEHHBIE MPEACTABICHUS, a TAKXKE yUIUTh peOEHKa 0003HAYaTh B peuu
PacmoJIOKEHHUE OTHOTO TPEIMETa IO OTHOIICHHIO K JPYTOMY.

Ha mnepBoM »3Tame oOyueHUs JI€TH pa3IUYyalOT MPOCTHhIE MPOCTPAHCTBEHHBIC
(Bmepén, HazaJ, HampaBo, HAJIEBO BEpX, BHU3) H  IPOMEKYTOUHBIC
HarpaBJeHUs(BIIEpEN CIpaBa, €33y CJeBa, C3aJd CIpaBa, BIEPEIU CIIEBa), a
TaK)K€ Y3HAIOT CaMOCTOSITENIbHO OMPENENSIOT U Ha3biBaloT UX. OpUEHTUPYSCH B
MIPOCTPAHCTBE «OT CE0», «OT IPYrOoro YeIOBEKa» U «OT JFOOBIX OOBEKTOBY.
MoxHo npoBecTH Urpy «Beranb Tam, rae st ckaxy!»

[Ipennaraere peOEHKY BCTaTh TakK, YTOOBI BIEpEAW HAXOAWICA IIKad, a c3aau
CTOJI.

Ha BTopom 3tame peOEHKa ydar ONpeNeNsiTh CBOE MECTO HaXOXACHUS Cpeau
OKPYXAaIOIIUX TIPEIMETOB M OTHOCHUTCIBHO JPYyroro 4deiloBeka. B peuwm
MOSIBJISIFOTCSI BBIPAXKEHUS: «s1 HaX0XXyCh BIepeau (1o3ajau) Marbl, crpaBa (clieBa)

oT MaMbD».
Cnoco0OcTBOBATH ATOMY OynyT cleyIolue UTPBIL:
««Cocenm»

Hcnonpzyem mnuct OyMard, Ha KOTOPOM DAa3jOKEHbI MEJKHE KapTHHKHU.
B3pocnbiii Ha3piBaeT JIHO0YH0 KapTUHKY M MPOCHUT OMPENETUTh, HAPUMEP, UTO
HAaXOJAWTCS cOopaBa OT HEE WM 4YTO JIEKUT 1O HEeu H T
Ectb IpyTrou BapUaHT 3TOMU UTPBL.
B3pocneiii mpocuT Ha3BaTh WM II0Ka3aTh KAPTUHKY, KOTOpas pPacIOJIOkKEHA,



Hanpumep, BHU3Y cieBa 158105 B LIEHTPE JaucTa u T.1.
B 6 - 7 1em.Pe6Enky 6-7 €T HY)KHO HAyYUThCS OPUEHTHUPOBATHCS HA TIOCKOCTH
(Ha OymakHOM JsHcTe). [ 3TOro mosie3Ho MpPOBOJUTH Tpaduueckue TUKTAHTHI.
Takoe 3aaHue TakXe COCOOCTBYET MOJATOTOBKE PYKH K OBJIAQJICHUIO TUCBMOM U
TPEHUPYET BHUMAHUE.

Jlnst BbINOJIHEHUS TpadUUeCKUX JUKTAaHTOB MOHAIOOUTCS TETpajb B KPYIHYIO
KJIETKY U Kapanpaail. ukryiite peOEHKY KOJIUYECTBO KJIETOK U HAMpaBIIEHUE, a OH
MyCTh MPOBOANUT JUHUHU. UTOOBI OBUIO MHTEPECHEE, JIyUIlle TUKTOBATH 110 3apaHee
IIPUTOTOBIICHHOMY PUCYHKY.

OTCcTynuTh 2 KJIETKU BHU3.

7 npaBo; 1 Bepx; 1 mpaBo; 1 Bepx; 2 npago;
1 Hu3; 1 npaBo; 3 Hu3; 1 1€eBo; 1 HUB;

2 neBo; 1 Bepx; 1 neBo; 1 Bepx; 3 1€BO;

1 nu3; 1 neBo; 1 Bepx; 1 neBo; 1 HU3;

1 neso; 1 Huz; 1 neBo; 3 Bepx.

JIeT MOCTENEeHHO OBIAIEBAIOT YMEHUEM OPUEHTHPOBATHCA HA IJIOCKOCTH
(MOBEPXHOCTH CTOJA, JIUCT OyMaru, CTpaHULa KHUTH, TETPaab B KIETKY, BEPXHSA
e€ 4acTh, HWKHSS, MpaBas, JieBas, CEPEINHA), BBIIACISIOT €€ 3JIEMEHThI(CTOPOHBI,
VTJIbI, CEPEAUHY).

Hanpumep: pacnosioxkenune urpyuiex Ha Jiucre Oymaru.

Kakas urpymika pacrnosyiokeHa nocepeiuHe Jucra?

Kakas urpymika pacrnosyio>keHa B JIEBOM BEPXHEM YTy JUCTa?

Jis urpbl ¢ peOEHKOM MOXHO B35ITh COCTaBJICHMSI y30pa M3 TN€OMETPUUYECKHX
buryp o UHCTPYKIIUU B3POCIIOTO.

Hampumep: pacrionoxku kENTHIM OBal IOCEPEAUHE JIMCTA, BBEPXY ClEBa
pPacnoJIoKM KpPacHbIM KBaJapaT, BBEPXY CIpaBa CUHUN TPEYrOJIbHUK, CJIEBA BHU3Y
PO30BBIN KpPYT, CIIpaBa BHU3Y 3€JEHBIA NPAMOYTOJIBHUK, MO BTOPOM KapTHUHKE
peOEHOK OOBSICHAET pacloiokKeHue (PUryp caMOCTOSITEILHO.

I[Ipy oCBOEHMM  TNPOCTPAHCTBEHHBIX  MPEACTABICHUN  pacCHIMPSETCS
CIIOBApPHBIN 3amac AETel, YTO MMEET HEMAJIOBAXXHOE 3HA4YeHHe, I OyaylIux
NEePBOKIACCHUKOB. [loydyeHHbIE YMEHUsI U HABBIKA TOMOTYT peOEHKY 0€3 0COOBIX
CJIOKHOCTEM 0CBAMBATh IIKOJIbHYIO ITPOrpamMmy.

OpueHTHpOBKa B MMPOCTPAHCTBE JIMCTA HEOOX0AUMa JUIsl YCIEHIHONW padOThl AeTel
Ha ypOKax MaTEMaTUKH, YTEHUS, TMCbMa, PUCOBAHMS, HA YpPOKaxX TPyJa.
JIOIIKONBHUKK ~ OBJIAJIEBAIOT  CMBICJIIOBBIM  3HAY€HHUEM  Pa3HOOOpa3HbBIX
IPOCTPAHCTBEHHBIX TEPMUHOB, YIIOTPEOJIAIOT UX B CBOEH pedH, YTO HEOOXOIUMO B
IIKOJIBbHBIN TTEPHUO.



